
Name:   _________________________________________________________________________
               (Bitte in Druckbuchstaben)                  

Vorname: ______________________________________________ Geburtsdatum: ____________

Strasse: _____________________________________

Plz.: ______________________         Ort: ______________________________________________

Erstgespräch am: ___________________

Bei gesundheitlichen Bedenken und Unsicherheiten fragen Sie immer Ihren behandelnden Arzt.

Die Voraussetzungen zur Hautvorbereitung sowie die Anleitungen nach dem Sprayen sind zwingend einzuhalten. 
Sollte der Spraytermin durch mangelnde Hautvorbereitung nicht zustande kommen, müssen wir eine Ausfall-
pauschale von € 5,- erheben. Wir bitten um Ihr Verständnis. 
Ich habe die Hinweise zur Kenntnis genommen und akzeptiere und bestätige dieses mit meiner Unterschrift.

_______________          ____________________________________
Datum                                     Unterschrift Kunde

Spray - Tanning 
Anwendungsnachweis

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.: 13°° - 21°° Uhr
Sa.:         10°° - 19°° Uhr
So.:         10°° - 16°° Uhr

Schnellübersicht
• kein Deodorant, Parfüm, Öle, Body- oder Haarsprays, Feuchtigkeitslotion/Moisturizer, Make-up vor dem 
  sprayen.
• keinen Schmuck, BH (Druckstellen, ebenso Vorsicht bei zu engen Socken oder Schuhen)
• keinen direkten Kontakt mit Wasser (Regen) für mind. 6 Stunden 
• keinen Sport (unmittelbar vorher und nachher)
• es sollte nachher dunkle Kleidung getragen werden, da es am ersten Tag zu Abfärbungen bei heller Klei-
  dung kommen kann. Solution ist auswaschbar! Ebenso vorsichtig bei heller Bettwäsche, wenn die Besprüh-
  ung abends stattgefunden hat! Bett evtl. mit Handtüchern auslegen.
• Lange Haare bitte hochstecken 

Vorausetzungen zur Hautvorbereitung
1. Ein ölfreies Peeling oder Anwendung, die einem Peeling ähneln werden einen Tag vor der Anwendung  
    empfohlen, um lose, tote Hautschuppen zu entfernen. Dadurch wird die Bräune intensiviert und hält 
    länger vor.
2. Vor der Anwendung sollte darauf geachtet werden, dass die Haut trocken ist und keine Seifenrückstände 
    auf der Haut vorhanden sind.
3. Bitte kein Deodorant, Haarspray oder Parfum verwenden. Rasur höchstens einen Tag vor der Anwendung.
    Es wird empfohlen, jegliches Make-up zu entfernen.
4. Schmuck bitte ablegen (auch Ohrringe).
5. Es empfiehlt sich, ausrangierte dunkle Badewäsche (Bikini, Badehose) zu tragen. Unmittelbar nach dem  
    sprayen, tragen Sie bitte dunkle, locker sitzende Kleidung. 
6. Obwohl die Gefahr einer allergischen Reaktion sehr gering ist, empfiehlt es sich bei empfindlichen Per-
    sonen einen Test mit der Solution durchzuführen, bevor eine Anwendung am ganzen Körper stattfindet. 
    Nach der Behandlung sollte man ca. 6-8 Stunden mit dem Duschen warten, um dem DHA die Möglichkeit 
    einer Reaktion zu geben.

Ganzkörper Oberkörper      Unterkörper      1. Termin __________________

2. Termin __________________ Ganzkörper Oberkörper      Unterkörper      

DHA – Dihydroxyaceton ist eine dem Traubenzucker ähnliche körpereigene Substanz, die mit den freien 
Aminogruppen in der äußeren Hautschicht reagiert, wobei verschiedene braun gefärbte Melanoide entstehen und die 
Hornschicht dunkel färben. Diese chemische Reaktion in der Oberhaut erfolgt noch bis etwa 6-8 Stunden nach dem 
Auftragen und hält ca. 4-7 Tage an. DHA basiert auf Kohlenhydraten und ist durch die FDA (Foodand Drug- Adminis-
tration) zur äußerlichen Anwendung bei "Sunless-Tanning Produkten" zugelassen.

Ich bin mit dem Spray-Ergebniss sehr zufrieden. Es sind keine sichtbaren Mängel zu erkennen. 

_______________           ____________________________________          _____________________
Datum                                                Unterschrift Kunde                                                                                       Mitarbeiter-Spraytanning 

Industriestrasse 24
49716 Meppen
Tel.: 05931-983090
oder 05931-87475


